Sparks’

0 805 950 800 - appel gratuit
demande@sparks-formation.com

Sessions garanties disponibles

Formation Adobe Premiere Pro

Réf. SF33251

Maitrisez la nouvelle version du logiciel de montage vidéo d'Adobe, Adobe Premiere Pro, avec notre formation Adobe

Premiere Pro !

3j 1650 € HT
Durée Inter / participant

Objectifs pédagogiques

0 Réaliser des montages vidéo avec Adobe Premiere Pro
O Savoir construire un sujet avec Premiere

O Maitriser le montage image et I'animation

Public visé & prérequis

Public viséGraphistes / Infographistes, Monteurs, Techniciens
de l'audiovisuel, Webmasters

Programme détaillé

Construction du sujet avec Premiére

Dérushage interface montage cut
Formats acceptés (HD, AVCHD, P2, XDcam)
Taille d'images

Ergonomie de l'interface
Dérusher ses cassettes

Le séquencier de montage
L’acquisition vidéo manuelle
L’acquisition vidéo en série

Les raccourcis clavier

Points d’entrée et de sortie
Montage 2, 3, 4 points

Les différents outils

Montage image et animation

Les transitions et les effets vidéo avec Premiére Pro
Régles générales du montage

La grammaire du montage

Transparences et trajectoires

L'utilisation des points clés

La création de cache

Le split-screen

Montage son

Le mixage audio

Le split- audio

La maitrise du seuil audio
L’influence des fréquences audios
La sortie d’écoute

3750 €HT 1
Intra (<12 pers.) Sessions a venir

0 Gérer le montage son
O Maitriser le titrage et I'étalonnage

0 Savoir exporter les vidéos

PrérequisAucun
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Titrage et étalonnage

Le titrage

Titrage et trajectoire

Titrage et outil plume

Outils de contrdle : vectorscope, forme d’onde, balance RVB
Le calcul des niveaux

La balance des couleurs

La balance TLS

Luminosité et contraste

L’apprentissage des courbes

L’étalonnage

Exportations

L’exportation d'une séquence

Sauvegarde du master sur bande

La compression mpeg 2, mpeg 4

L’exportation vidéo pour web : flash, windows media, quick time, real
L’exportation vers DVD / Exportation avec Adobe media encoder

Prochaines sessions

DATE LIEU STATUT

18/11/2026 a distance Sur confirmation
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Pourquoi choisir Sparks Formation ?
20 ans d'expertise IT, des formateurs experts et des sessions garanties contre I'annulation.

20 ans 1068+ 11 178 +67
d'expertise formations apprenants formés/an Net Promoter Score
Avis des participants

Note moyenne des participants de la filiere Solutions Métiers & Outils Collaboratifs : 4,9/5 — 174 avis

Laurent P. — Formation conforme a mes attentes.

Sylvain P. — C'etati trés sympa, trop court helas.j'ai appris tellement de chose ! bravo ! :)

Votre formateur

Alain P. — Formateur Création Graphique & Multimédia
Alain intervient sur des formations portant sur la création graphique et le multimédia. Parmi les formations qui lui sont
confiées figurent notamment « Gimp » et « Scribus ». Son...

IIs nous font confiance

Cette année notre filiére Création Graphique & Multimédia a accompagné plus de 20 entreprises dont :

ARTELIA ALMA APSIDE ASSOCIATION DYNAMO BANQUE FRANGAISE MUTUALISTE BETC FULLSIX EAU PUBLIQUE DU GRAND LYON FDJ GAMING
SOLUTIONS FRANCE FGS FRANCE GRAVOTECH MARKING SAS +10 autres

Financement & certifications

Cette formation est éligible aux financements OPCO et FNE-Formation. Nos équipes vous accompagnent dans le montage de votre
dossier.

Qualiopi »

processus certifié ecovadis ’
= M REPUBLIQUE FRANCAISE TE

Réservez votre place dés maintenant

20 ans d'expertise - 1 000+ formations - NPS +67 - réponse sous 24h ouvrées

0 805 950 800

demande@sparks-formation.com
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