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0 805 950 800 · appel gratuit
demande@sparks-formation.com

Formation Résolution de problèmes
Réf. SF33912

Maîtrisez l'art de la Résolution de Problèmes, de la réflexion stratégique à l'action efficace avec notre formation de 2 jours !

2 j
Durée

1 700 € HT
Inter / participant

3 700 € HT
Intra (≤12 pers.)

0
Sessions à venir

Objectifs pédagogiques

✓ Analyser les différents styles de pensée ✓ Intégrer des méthodologies variées de résolution de problèmes

✓ Appliquer des techniques de stimulation créative ✓ Favoriser un équilibre de pensée au sein d'une équipe

Public visé & prérequis

Public viséChefs de projet, Managers, Tous PrérequisAucun.

Programme détaillé

Connaître son style de pensée

Comprendre les différents styles de pensée
Identifier son style de pensée personnel
Adapter son approche aux défis spécifiques
Intégrer la diversité des styles de pensée en équipe

Activités pratiques :

Observation de problèmes résolus grâce à une compréhension approfondie des styles de pensée

Dynamiser les forces créatives d'un groupe

Stimuler la créativité individuelle et collective
Utiliser des techniques de brainstorming efficaces
Encourager la contribution de chaque membre de l’équipe
Intégrer des outils de visualisation : adapter les différentes idées et styles aux problématiques posées

Activités pratiques :

Résolution de problèmes complexes grâce à la synergie créative d’une équipe

Méthodes de résolution de problèmes

Approche systémique de la résolution de problèmes
Utilisation de modèles : brainstorming, analogique, associatives
Découverte des matrices des découvertes

Activités pratiques :

Résolution de problèmes réels en utilisant diverses méthodologies, avec évaluation des résultats

Équilibre des types de pensée en équipe

Résoudre un problème en équipe
Comprendre les rôles et les compétences complémentaires dans l’équipe
Intégrer les différentes étapes : phase expression, phase analyse, phase résolution, phase de vérification
Équilibrer la pensée analytique et créative
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Gérer les conflits de manière constructive

Activités pratiques :

Jeux et ateliers de résolution de problème avec des conflits d’opinions
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Pourquoi choisir Sparks Formation ?
20 ans d'expertise IT, des formateurs experts et des sessions garanties contre l'annulation.

20 ans
d'expertise

1 068+
formations

11 178
apprenants formés/an

+67
Net Promoter Score

Avis des participants

Note moyenne des participants de la filière Efficacité & Gestion du Temps : 5,0/5 — 14 avis

Anne-Lise C. — Très bonne adaptation du formateur au public et au niveau d’attente.

Marie G. — La formatrice était très pédagogue et bienveillante ! Elle a su nous partager sa passion et donner envie de pratiquer à la suite Voilà
bien longtemps que je…

Votre formateur

Dominique A. — Formateur
Dominique intervient notamment sur la gestion de projet et les certifications associées, ainsi que sur le leadership et le
management d’équipe. Son activité de formation remonte à 1984, soit plus…

Ils nous font confiance

Cette année notre filière Efficacité & Gestion du Temps a accompagné plus de 30 entreprises dont :

GROUPAMA SUPPORTS & SERVICES TEAMWORK MANAGEMENT FRANCE AXA ASSISTANCE FRANCE EDF LBC FRANCE ADEVINTA ALSTOM

ALSTOM TRANSPORT SA ETABLISSEMENT TIS APSIDE BORDEAUX APSIDE NORD +20 autres

Financement & certifications

Cette formation est éligible aux financements OPCO et FNE-Formation. Nos équipes vous accompagnent dans le montage de votre
dossier.

 

Réservez votre place dès maintenant
20 ans d'expertise · 1 000+ formations · NPS +67 · réponse sous 24h ouvrées

0 805 950 800
demande@sparks-formation.com


