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0 805 950 800 · appel gratuit
demande@sparks-formation.com

Sessions garanties disponibles

Formation Sketchnoting
Réf. SF33824

1 journée de formation pour apprendre à dessiner pour s'exprimer ou réaliser des comptes-rendus de réunions !

1 j
Durée

750 € HT
Inter / participant

1 850 € HT
Intra (≤12 pers.)

9
Sessions à venir

Objectifs pédagogiques

✓ Identifier les principes fondamentaux de la pensée visuelle et du
sketchnoting

✓ Construire des récits visuels cohérents pour simplifier des idées
complexes

✓ Appliquer les principes de base du design pour créer des notes
claires et attrayantes

✓ Pratiquer le sketchnoting en temps réel pour capturer du
contenu en direct lors de réunions, de conférences et d'ateliers

✓ Démontrer la capacité à utiliser efficacement les symboles,
l'imagerie et la typographie dans la prise de notes

Public visé & prérequis

Public viséTous PrérequisAucun, si ce n'est l'envie de dessiner et d'exprimer
des émotions à travers des illustrations.

Programme détaillé

Introduction au Sketchnoting

Le concept et l’histoire du sketchnoting
Intérêt du sketchnoting dans un contexte professionnel
Vue d’ensemble des principes de la pensée visuelle
Les outils numériques pour le sketchnoting

Activités pratiques :

Analyse d’exemples de sketchnotes efficaces ; pratique d’éléments visuels simples (formes, symboles, icônes).

Principes fondamentaux du design dans le sketchnoting

Principes de base de la conception (contraste, alignement, hiérarchie, équilibre)
Utilisation efficace de l’espace dans les sketchnotes
Introduction aux éléments visuels (icônes, connecteurs, contenants)

Activités pratiques :

Création d’un modèle de sketchnote en utilisant les principes de conception ; feedback en groupe des mises en page de sketchnotes pour
la clarté et l’engagement.

Symboles, images et typographie

Développer une bibliothèque personnelle de symboles et d’icônes
Techniques pour dessiner des images simples et percutantes
Bases de la typographie pour le sketchnoting (style, taille, accentuation)

Activités pratiques :

Esquisse d’une série d’icônes en rapport avec les domaines des participants ; exercices de typographie pour améliorer la hiérarchie et la
lisibilité du texte.
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Sketchnoting et storytelling

Structurer les sketchnotes pour raconter une histoire
Relier visuellement des idées à l’aide de connecteurs et diagrammes
Incorporer des métaphores et des analogies

Activités pratiques :

Transformer un article écrit en une histoire visuelle ; raconter une histoire en collaboration grâce au sketchnoting.

Techniques de sketchnoting en temps réel

Techniques de sketchnoting en temps réel lors de réunions ou de conférences
Stratégies pour écouter et résumer visuellement un contenu
Pratique de l’esquisse rapide

Activités pratiques :

Sketchnoting en direct d’un TED Talk ou d’un podcast ; session d’évaluation par les pairs et de feedback sur les sketchnotes en direct.

Prochaines sessions

DATE LIEU STATUT

16/11/2026 Paris Sur confirmation

16/11/2026 à distance Sur confirmation

16/11/2026 Lille Sur confirmation

16/11/2026 Nantes Sur confirmation

21/12/2026 Lyon Sur confirmation

21/12/2026 à distance Sur confirmation
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Pourquoi choisir Sparks Formation ?
20 ans d'expertise IT, des formateurs experts et des sessions garanties contre l'annulation.

20 ans
d'expertise

1 068+
formations

11 178
apprenants formés/an

+67
Net Promoter Score

Avis des participants

Note moyenne des participants de la filière Soft Skills & Management : 4,9/5 — 72 avis

Victoria B. — Un grand merci à Christophe pour son professionnalisme et pour cette formation, qui a largement répondu à mes attentes. C'est
quelqu'un qui maîtrise parfaitement son métier de formateur…

Hildegarde N. — Merci pour la patience et la compétence de la formatrice : Mme Auriane FERRATON

Votre formateur

Veronique M. — Formatrice Collaboration & Intelligence Collective
Veronique intervient sur des formations portant sur la collaboration et l’intelligence collective. Parmi les formations qui
lui sont confiées figure notamment « Sketchnoting ». Son activité de formation remonte à…

Ils nous font confiance

Cette année notre filière Collaboration & Intelligence Collective a accompagné plus de 13 entreprises dont :

CEGID FGMM CFDT AIGA AXA ASSISTANCE FRANCE COLLABORATION BETTERS THE WORLD GRAVOTECH MARKING SAS MIBAU STEMA SKEMA

BUSINESS SCHOOL LILLE SOCIETE IMMOBILIERE PAPILLON TEAMWORK +3 autres

Financement & certifications

Cette formation est éligible aux financements OPCO et FNE-Formation. Nos équipes vous accompagnent dans le montage de votre
dossier.

 

Réservez votre place dès maintenant
20 ans d'expertise · 1 000+ formations · NPS +67 · réponse sous 24h ouvrées

0 805 950 800
demande@sparks-formation.com


