
 

 

Programme de formation 
Lightroom 

 
 

• Objectifs 
A travers la formation, vous allez découvrir toutes les fonctionnalités de cet outil Adobe. Vous 
aurez ainsi la possibilité d'améliorer vos photos numériques grâce à la balance des blancs, des 
contrastes, au bruit numérique et autre outils du logiciel. 

• Pré requis 
Aucun 

• Durée 
1 jour 

• Public 
Utilisateurs 

• Plan de formation 
Présentation de Lightroom et du 
fonctionnement des panneaux   
Les réglages de base du logiciel (les « 
Préférences »)  
Importer vos photos dans Lightroom  
Classer les images  
Rechercher des images à l'aide de différents 
critères (mots clefs...)  
Découverte du module bibliothèque  
Raccourcis claviers indispensables  
Personnalisation des cellules, barre d'outils  
Réglage des préférences de l'application et du 
catalogue  
  
Développer les photos   
Balance des blancs  
Exposition  
Contraste  
Outils de travail local  
Recadrer et redresser  
Gestion du « bruit »  
Gestion des couleurs et du noir et blanc  
  
Le catalogage et l'export de fichiers JPEG, 
TIFF et PSD   
  
Collaboration avec d'autres logiciels   
  
Le module carte   
Géolocalisation  
Emplacement enregistré  
  
Le diaporama   

Outils et panneaux du module  
Diaporama impromptus  
Affichage en aperçu et lecture  
Personnalisation  
  
Le module web   
Outils et panneaux du module  
Les différents moteurs et galeries WEB  
Personnalisation des galeries: ajout de textes, 
titres, légendes, description  
Sauvegarder votre travail selon vos besoins 
(web, impressions) 


